armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY
Semaine du 06 au 10 février 2023

LUNDI MARDI

Potage (carottes et pommes de terre) Tomate mimosa

Poulet roti Cassolette de porssons

Beignets de brocolis Riz

FEdam Chantaillou ail et fines herbes

Poire @

Flan vanille

Substitution
S/V : Pané de blé tomate mozzarella

MERCREDI

Carottes rapées
Chipolatas * @

Lentilles vertes A5

Maroilles &)

Kiwi

Substitution
S/P : Saucisses de volaille
S/V : Poisson en sauce

VENDREDI

INFORMATIONS

Mortadelle de volaille Cassolette de poissons - poissons, carottes, poireaux,
créme fraiche.

Pavé de merlu au citron vert

Petit-pois EE
S/V : Sans viande - S/P - Sans porc

Fromage frais sucré

Cookies a la vanille et aux pépites de chocolat
»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces

d’accompagnement sont faites maison
* Plat contenant du porc

Substitution
S/V : Friand au fromage >
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY
Semaine du 13 au 17 février 2022 (CL Picardie)

LUNDI MARDI

Salade de tortis napolitaine

. A/
Beeuf mironton ¢ .
mayonnaise

Poélée de Iégumes

Boulettes de sarrasin
Haricots verts persillés
Carré frais
Yaourt sucré @
Orange

Pomme .

\3

Substitution
S/V : Poisson pané
MERCREDI
Salade alsacienne* Potage potiron
Roti de dinde a la cocotte Boulettes d’agneau a Ia tomate
Pommes noisette Boulghour
Fromage frais sucré Petit suisse aux fruits @
Banane @ Brownies
Substitution Substitution
S/P : Salade alsacienne sans viande S/V - Falafel en sauce
S/V : Salade alsacienne sans viande — Pané fromagé
VENDREDI INFORMATIONS
Macédoine 3 la russe Salade de tortis napolitaine - tortis, tomates, olives,

basilic, vinaigrette.

Lieu frais saveurs provengales (Péche Frangaise) | Salade alsacienne : Choux blanc, croitons, emmental,
cervelas, vinaigrette

Ratatouille et pommes de terre . o )
Macédoine 4 la russe : macédoine de légumes, thon, ceuft

dur, mayonnaise.

Yaourt aromatisé

Poire S/V : Sans viande - S/P: Sans porc

»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> ¥ Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY- CENTRES DE LOISIRS
Semaine du 20 au 24 février 2023

LUNDI MARDI

Potage (velouté aux champignons) @

Paupiette de veau a la tomate
Haricots beurre
Yaourt aux fruits mixés EE

Clémentine

Substitution
S/V : Poisson gratiné au fromage

MERCREDI

Salade de quinoa Radis beurre

Emincé de poulet au gingembre Parmentier de poissons (pc)

Tomme blanche

Chou-fleur au fromage

Yaourt aromatisé

Quatre-quarts aux pralines roses &
Substitution
S/V . Omelette au fromage
VENDREDI INFORMATIONS

Salade de crudités vinaigrette a l'estragon Salade de quinoa - concombres, radis, tomates, surimi.

: A\
Boulettes de beeuf mironton ¥ @ Salade de crudités - salade verte, soja, mais, poivrons,
oignons, vinaigrette a l'estragon

Gratin de courgettes
S/V : Sans viande - S/P - Sans porc
Buchette
Compote de pommes |
lzgu bstl’tugon e »  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
SV Boulettes d. . d’accompagnement sont faites maison
. Boulettes de sarrasin
> ¥ Plat contenant du porc
= Viande Bovine e ) . o MSC Peche
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY
Semaine du 27 février au 03 mars 2023 (CL IDF)

LUNDI MARDI
Salade parisienne Carottes rapées @
Paupiette de dinde au jus Cheeseburger ™=
Gratin de potiron Frites
Camembert @ Donuts
Fruits au sirop
Substitution Substitution
S/V . Salade de pomme de terre - Pané de blé fromage S/V: Fish burger
épinards
MERCREDI JEUDI
Pamplemousse Chou rouge aux pommes [

Beeuf aux olives < Filet de colin fagon papillote
Gratin de salsifis Riz

Cheddar Six de Savoie

Mousse au chocolat &
Substitution
S/V : Falafel en sauce

VENDREDI

INFORMATIONS

Salade parisienne ‘ Pdt, tomates, mais, jambon de dinde

Omelette basquaise

Pommes rissolées EE

Banane @

S/V : Sans viande - S/P:Sans porc

»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

>  * Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY
Semaine du 06 au 10 mars 2023

LUNDI

MARDI

Tarte au fromage
Aiguillettes de poulet sauce tomate
Haricots verts

Yaourt aux fruits mixés =4

Velouté de légumes
Saucisse fumée*

Lentilles au jus

Faisselle

Pomme Madeleine EE
P Substitution
SV : P .SlIbStItZAI]t{OH b S/P : Saucisses de volaille
: Poisson poélée au beurre S/V : Poisson pané
MERCREDI JEUDI

Macédoine de légumes et pointes dasperges
Galopin de veau

Cocos a la tomate
Vache qui rit @
Ananas

Substitution
S/V : Poisson en sauce

VENDREDI

Salade verte et croutons

Brandade de poissons (pc)

INFORMATIONS

S/V : Sans viande - S/P - Sans porc

Camembert
Clémentine »  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d'accompagnement sont faites maison
> ¥ Plat contenant du porc
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cvuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

LUNDI

MARDI

Quiche lorraine*
Roti de porc *

Haricots beurre (s

Fromage blanc aux fruits A

Orange

Substitution
S/P : Tarte au fromage — Roti de dinde
S/V : Tarte au fromage - Nuggets de poisson

Carottes rapées

Spaghetti fagon napolitaine (pc) ¢~ =
Buchette

Marbré au chocolat

Substitution
S/V : Spaghetti au thon fagon napolitaine

MERCREDI JEUDI
Taboulé Pomelos en quartiers
Poulet roti Filet de lieu frais (Péche Frangaise)
Beignets de brocolis Pommes rostis
Yaourt sucré Brie
Banane Kiwi
Substitution
S/V : Filet de poisson aux olives
VENDREDI INFORMATIONS

Boulghour

ompote de pommes

Spaghetti facon napolitaine ‘ pates, viande hachée,
compotée de tomate, fromage rapé.

Concombre bulgare - créme fraiche, fromage blanc, persil,
sel, poivre.

S/V : Sans viande - S/P - Sans porc

»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> ¥ Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY
Semaine du 20 au 24 mars 2023

LUNDI MARDI
Betteraves vinaigrette au miel Macédoine au thon

Yassa de poulet (pc) & Filet de merlu sauce crevettes [

FEdam Macaroni

Liégeois vanille @ Samos @
Substitution
S/V . Poisson en sauce Pomme
MERCREDI JEUDI

Feuilleté hot-dog*
Paupiette de dinde %m W PW W 5
Haricots verts persillés

Tomme noire

Kiwi

Substitution
S/P : Friand au fromage
S/V . Friand au fromage — Pané fromager

VENDREDI INFORMATIONS

Yassa de poulet - pilons de poulet, tomates, gingembre,
citron confit /riz

Parmentier de légumes - purée de pommes de terre,
carottes, haricots rouges, féves, poivrons, oignons, tomates

Cookies vanille et aux
pépites de chocolat S/V : Sans viande - S/P - Sans porc

»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d'accompagnement sont faites maison

> ¥ Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

Semaine du 27 au 31 mars 2023

LUNDI

MARDI

Salade de mais au thon
. . [
Tajine d’agneau aux fruits secs (pc) =
Gouda

Créme dessert praliné

Substitution
S/V : Tajine de poisson

MERCREDI

Salade piémontaise
Saucisse de Toulouse*
Petit-pois 4]
Yaourt a la vanille

Poire

Substitution
S/P : Saucisses de volaille
S/V - Salade de pommes terre — Colin sauce citron

Salade fantaisie
Palette de porc a la diable *
Beignets de courgettes
Mimolette

Flan nappé caramel

Substitution
S/P : Roti de dinde a la diable
S/V : Boulettes de sarrasin

VENDREDI

INFORMATIONS

Concombre a la creme;

&

Filet de poisson a la bordelaiscks

Duo de carotte

Croc-lait

Liégeors vanille

Salade fantaisie - pdt, tomates, mais, concombres, olive
verte

Tajine d’agneau aux fruits secs - agneau, pruneausx,
abricots secs, amandes / semoule

Salade piémontaise © pdt, tomates, jambon de dinde,
poivrons, olives, cornichons, ceuf dur, mayonnaise

Lasagnes 4 la provencale - pates fraiches, tomates,
courgettes, poivrons, créeme, emmental

S/V : Sans viande - S/P - Sans porc

»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> ¥ Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY
Semaine du 03 au 07 avril 2023

LUNDI MARDI
Radis beurre @ Salade fermiére
Rissolette de veau Filet de poulet roti
Pommes vapeur persillées Jardiniére de légumes
Livarot @ Carré de I'Est
Creéme dessert caramel Banane @
Substitution Substitution
S/V : Poisson pané S/V : Nuggets de fromage
MERCREDI JEUDI

Pomelos

Croque-monsieur* et salade composée (pc)

Saint-Nectaire Omelette

Gratin dauphinois

Salade de fruits frais

Yaourt sucré

Substitution
S/P : Croque-monsieur au jambon de dinde
S/V : Poisson meuniére

VENDREDI INFORMATIONS

Roulade de volaille aux olives Salade fermiere - pdt, tomates, jambon de dinde, mais.

Beignets de calamars et sauce tartare

Fusilli
Yaourt 8 boire S/V : Sans viande - S/P : Sans porc
Orange
Substituti »  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
ubstitution

! d’accompagnement sont faites maison
S/V : Friand au fromage

> ¥ Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY

Semaine du 10 au 14 avril 2023
LUNDI MARDI

Tarte aux fromages
Cordon bleu
Haricots verts

Pomme

Substitution
S/V . Poisson pané

JEUDI

MENU SPECIAL PRQUES

VENDREDI INFORMATIONS

. Curry de lentilles - lentilles, carottes, petit-pois, pommes
Tez‘z‘zne de maquereau aux aromates 3 .
de terre, oignons, persil.

Aiguillettes de saumon meuniére
Penne

S/V : Sans viande - S/P : Sans porc
Rondelé au bleu

»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
Banane d’accompagnement sont faites maison

> ¥ Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

Semaine du 17 au 21 avril 2022 (CL Picardie)

LUNDI

MARDI

PAaté forestier®

Steak haché @sa uce cheddar "

Ebly aux champignons
Kiri
Mousse a Ia framboise &

Substitution
S/P : Paté de volaille
S/V : Salade brésilienne - Poisson poélé au beurre

Salade verte @
Couscous boulettes merguez (pc)
Buchette

Compote de pommes

Substitution
S/V : Couscous poisson

MERCREDI

JEUDI

Potage andalou (gaspacho)
Roti de dinde [}

Riz a la tomate

Fromage ovale

Pizza au fromage et salade ver:

(oc)

Yaourt aromatisé

Poire Pitisserie
Substitution
S/V : Omelette
VENDREDI INFORMATIONS

Carottes a la marocaine
Colin meuniére et citron
Pommes rostis

Camembert @

Ananas

Carottes a4 la marocaine : carottes, poivrons, raisins secs,
cumin

Salade nicoise - Pdt, haricots verts, tomates, poivrons,
olives

S/V : Sans viande - S/P - Sans porc

»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

>  * Plat contenant du porc
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armor cuiszine

la cuizine kraditionnelle av service de la collectivité

MENUS BUTRY- CENTRES DE LOISIRS
Semaine du 24 au 28 avril 2023

LUNDI MARDI

Tomate antiboise Pasteque @

Grignotine de porc au miel * Filet de colin beurre blan

Semoule aux léegumes Lentilles jaunes

Coulommaiers Tartare nature

Pomme @ Patisserie

Substitution
S/P : Sauté de poulet au miel

S/V : Batonnets mozzarella
MERCREDI JEUDI

Saucisson sec*
Aiguillettes de poulet a I'ananas
Poélée forestiere

Fromage frais aromatisé @

Péches au sirop

Substitution
S/P : Paté en croiite de volaille
S/V : (Buf dur mayonnaise - Boulettes de sarrasin a la
tomate

VENDREDI « INFORMATIONS »

Tomate antiboise - thon et porvrons

Concombre vinaigrette a la ciboulette
& @ Tortilla au fromage - pdt, oignons, fromage

Blanquette de veau /riz (pc) .=

Yaourt aux fruits mixés

S/V : Sans viande - S/P: Sans porc

Créme dessert chocolat
»  L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces

d’accompagnement sont faites maison

Substitution

S/V : Blanquette de poisson et riz > ¥ Plat contenant du pore
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Durable
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